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Chers amis, le ministère de la santé 
tient à la connaissance de tous que 
cinq cas de contamination de la grippe 
A H1N1 ont été confirmés. Il n’y a 
cependant pas de raison de paniquer. 
Il convient d’observer les mesures de 
précaution. Il faut donc bien manger ; 
dormir suffisamment ; renforcer les 
prises de vitamine C (en consommant 
notamment beaucoup de fruits) ; faire 
régulièrement du sport ; faire 
connaître tous signes de grippes 
(fièvre, toux, douleurs, frissons, maux 
de tête, rhume, etc) qui apparaissent 
chez vous ou autour de vous. Il faut 
rester à la maison dès que vous avez 
ces signes. Gardez vos enfants malades 
à la maison pour éviter la contagion 
des virus. 

N’oubliez pas que seuls les médecins 
sont habilités à confirmer les 
diagnostics et à donner des conseils 
surs. Soyez vigilants et prenez soin de 
vous et de vos proches. 
 

(Propos recueillis par la rédaction) 
 
 
 

Le comité des 
élèves et tous les 
enseignants du 
Lycée adressent 
une sincère 
félicitation aux 

frères marianistes qui ont émis les 
vœux définitifs le dimanche 08 
novembre dernier. Que la Vierge Marie 
soit le phare de votre vie religieuse. 

 
 
 
 
 

(MPEMBET Grâce, Président des élèves) 

 
 

L’Afrique, berceau de l’humanité, a 
besoin des citoyens conscients de leurs 
droits et devoirs. Nous devons mettre 
l’excellence et la compétence au 
premier plan de toutes nos entreprises. 
D’où, il faut assurer une éducation de 
qualité à la jeunesse. 

Cependant, nous constatons un taux 
de scolarisation de plus en plus faible 
dans nos pays d’Afrique. Et les 
quelques structures scolaires que nous 
avons sont, pour la plupart, très peu 
équipées. Les jeunes sont comme 
laissés à leur propre sort. 

Il est temps de se faire entendre. 
Non ! C’en est trop ! Arrêtez de 
sacrifier notre avenir. 

N’avez-vous toujours pas compris que 
la mauvaise éducation des jeunes 
conduit à la mort d’une nation. Au lieu 
de résoudre le phénomène "kuluna" en 
envoyant ces bandits en prison, soignez 
plutôt la racine de ce mal. En effet, un 
jeune mal éduqué ou peu éduqué 
devient facilement nuisible. Tout le 
monde parle de la crise alimentaire et 
cherche à résoudre le problème de la 
faim, mais peu de gens se soucient du 
secteur de l’éducation. Et pourtant, nul 
n’ignore que éduquer c’est vouloir un 
avenir radieux pour une nation. 
 

(BATOLA Helder, élève en TA) 
 

L’important 

n’est pas de 

La grippe A H1N1 est apparue 
dans notre pays 

Développer l’école 

Félicitation ! 
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savoir ce qu’on dit 

de toi, mais ce que 

tu fais de ce qu’on 

dit de toi !   
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Chers amis, 
Nous sommes tous en train de bâtir 

notre personnalité dans ce temple de 
savoir. Nous sommes les premiers 
responsables de notre avenir. Oui, 
nous sommes au volant de la voiture 
qui mènera notre nation vers l’avenir 
que nous lui souhaitons. 

Mais dans cette recherche du bien-
être, nous sommes comme dans une 
foule. Et les plus spirituels savent 
combien la foule peut induire en 
erreur. Notre société s’est ballottée 
dans la contestation du vrai et du bien, 
faute d’un bel arsenal moral. 

Chers amis, nous constituons une 
force capable de freiner ces maux qui 
rongent notre société. Et tout partira 
de ce que nous faisons de l’éducation 
que nous recevons ici au Lycée Sainte 
Rita. Nous devons sacrifier notre 
propre orgueil afin de bien 
appréhender ce que nous acquérons 
comme connaissance. Portons haut le 
flambeau de l’espoir qui brûle dans le 
cœur de nos éducateurs. Eloignons de 
nous toute sorte de médiocrité et 
soyons des jeunes disciplinés et 
responsables. Car, ce que nous serons 
demains dépend de ce qui nous 
sommes aujourd’hui. 
 

(NIANGOUNA Lionel, élève en TC) 
 
 
Un missionnaire débarque chez Toto. 
"Bonjour, Monsieur, lui dit gentiment Toto. 

- Ne m’appelle pas "Monsieur" ! 
Appelle-moi "mon Père". 
- Oh, chic alors ! C’est maman 
qui va être contente, elle qui 
disait que tu ne reviendrais 
jamais… ! 

 
 

On devient artiste grâce à la 
rencontre d’autres artistes. Il est 
nécessaire de s’instruire auprès des 
autres artistes pour en devenir un soi-
même. Cet apprentissage porte tout 
d’abord sur ce qu’il y a de technique 
dans l’art. Cela ne doit pas nous 
surprendre et de ce point de vue, les 
beaux arts ne diffèrent en rien de l’art 
de l’artisan. 

Dans cette perspective, l’imitation 
peut être un exercice bénéfique. Il est 
nécessaire de pouvoir peindre suivant 
des techniques et des styles divers. Il 
est utile de savoir travailler un 
instrument dans des registres 
différents afin de parfaire sa maîtrise 
de l’art. De la sorte, le style personnel 
ne sera pas comprimé dans son 
épanouissement par des insuffisances 
techniques. Cela explique la présence 
d’un enseignement scolaire dans toute 
formation artistique. Ce qui, en 
revanche, est beaucoup plus 
problématique, c’est la possibilité 
qu’ont certaines rencontres de révéler 
un talent à lui-même. Le jeune peintre 
qui passe par l’atelier d’un maître, ou le 
jeune musicien qui prend des cours 
auprès d’un artiste confirmé ne reçoit 
pas seulement une formation 
technique. 

L’art nous met donc en présence d’un 
mystère remarquable. Ce que l’individu 
est de manière absolument originale, il 
le devient par la rencontre d’œuvres, 
elles-mêmes absolument originales. 
 

(MATT Sonia Prélude, élève en SC) 

Lettre d’un ami Grâce à la rencontre de l’autre 

Les aventures de TOTO 

Ce journal est accessible 

sur Internet. Il suffit de 

chercher "sainterita 
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Bonne nouvelle ! Nous ne serons pas 

étudiants toute notre vie. Cependant, 
nous serons obligés de tenir compte de 
ce que nous avons compris des sages 
qui nous ont précédés. Vivre sans 
philosopher, c’est creuser la tombe de 
sa propre mort. 

La philosophie enseigne à faire et non 
à dire. Sans doute sommes-nous loin, 
historiquement de cette idée liée aux 
écoles de sagesse de l’Antiquité. 
Toutefois, notre époque demande à la 
philosophie autre chose que des 
analyses purement théoriques. 

On cherche aujourd’hui, dans les 
œuvres des philosophes, des 
instruments pour mieux comprendre 
notre vécu quotidien. Une des 
caractéristiques nouvelles de ce retour 
vers la philosophie réside dans l’usage 
personnel des concepts. Ce ne sont pas 
des réponses et des conseils que l’on  

 
 
Après la pluie, dit-on souvent, vient 

le beau temps. Le temps, c’est ce dont 
nous avons besoin pour nos travaux 
scolaires. Le temps, il faut savoir le 
gérer. Et lorsqu’on sait se discipliner, 
on trouvera forcement le temps pour 
relire ses leçons. 

Mettons à profit le temps dont nous 
disposons afin de mettre à jour nos 
préparations. Apprenons à disposer 
d’un programme personnel d’étude et 
sachant le respecter. 

Il est vrai que l’année scolaire nous 
semblera dure. Mais, soyons confiant 
que si nous apprenons à bien gérer le 
temps, nous récolterons le bon fruit à 
la fin de l’année. 

(EBIBAS Steeven, élève en PD) 

 
 

cherche dans une œuvre 
philosophique, mais des outils dont on 
se servira dans les circonstances 
diverses. Aussi faut-il souhaiter que la 
pensée philosophique puisse trouver sa 
demeure dans notre vie ; non pas en 
tant que matière étudiée mais comme 
un outil utile pour l’être de la 
personne. 

En effet, nous ne cesserons jamais de 
vivre comme être humain en quête du 
sens de sa pensée et de son existence. 
Kant faisait déjà remarquer que l’on 
exerce tel ou tel autre métier quelques 
heurs par jour, mais que l’on est 
homme 24 heures sur 24. Autrement 
dit, allons-nous faire de la philosophie 
une heure par jour ou trente jour par 
an ? Sûrement pas. Vivre avec la 
philosophie, c’est éviter que "le 
sommeil de la raison engendre en 
nous des monstres". 
 

(BOUANGA Bégny, élève en PA) 
 
 
 

Cette histoire concerne un couple 
marié il y a plusieurs années. Un jour, 
l’homme branche la fiche d’une lampe 
à une prise et s’écrit : "au secours ! 
Retirez la prise, je suis entrain de 
m’électrocuter !" 

La femme, depuis la cuisine, réagit : 
"Oh quel homme ! Il est incapable de 
faire quoi que ce soit dans la maison. 
Il a fallu que je l’épouse pour 
découvrir à quel point il est stupide." 

Vexé, l’homme rétorque : "C’est 
quand je t’ai demandé en mariage que 
tu aurais dû t’en douter". 

 
 

(ZALA Michaël, élève en PC) 
 

Vivre de la philosophie 

Ce beau temps 

Une famille drôle 
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Révérends pères et 
frères provinciaux, 

C’est avec un réel 
plaisir que je prends 
la parole aujourd’hui, 
en ma qualité de 
président du Comité 
d’élèves, pour vous 
souhaiter la 
bienvenue dans notre Lycée. Nous 
sommes donc très heureux de vous 
accueillir parmi nous. Au nom de tous 
les élèves, je tiens à vous présenter nos 
vives et sincères félicitations pour 
votre nomination aux postes de 
Provincial et Vice provincial de la 
province marianiste 
de France.  

Nous souhaitons 
pour vous et toute 
votre équipe un 
fructueux apostolat 
et nous demandons 
pour vous la grâce  

 
 
 
 
 

"C’est avec joie que nous voyons la 
vitalité du Lycée Sainte Rita. La 
réussite de la première promotion au 
BAC est très encourageante. 
Nous vous invitons à poursuivre la 
tâche, parfois 
difficile, mais 
toujours 
enthousiasmante. 
De tout cœur, 
 

Père Eddie ALEXANDRE, Provincial" 

 
 
 

de l’écoute et de 
discernement afin de bien 
accompagner les frères 
marianistes, premiers 
responsables de notre 
école. 

A cet effet nous, élèves 
du Lycée Sainte Rita, 
souhaitons que règne 
vraiment l’esprit de famille 

parmi nous et que la coopération entre 
la famille de l’école Sainte Rita et la 
congrégation des frères marianistes 
soit agréable. Ceci nous permettra de 
réaliser avec succès certains de nos 
projets. Et, nous comptons évidement 

sur votre aide et votre soutien. 
Nous vous souhaitons un bon 

séjour dans notre pays et une 
fois de plus, soyez les bienvenus 
à Sainte Rita. 

Je vous remercie. 
 

(PEMBET Grâce, Président des 
élèves du Lycée) 

 
 
 
 
 

"Merci de votre accueil au Lycée Sainte 
Rita qui est une œuvre magnifique au 
service de la jeunesse et du Congo-
Brazza. Merci pour vos premiers 
résultats au BAC qui 
sont encourageants. 
Soyez assurés de 
notre prière et de 
notre soutien." 
 

Frère Jean Marie LECLERC, 
Vice Provincial 

Mot de bienvenue à l’occasion de la visite des provinciaux 
marianistes 

A cœur ouvert ! 

A l’occasion de leur visite au Lycée, les responsables provinciaux 
des frères marianistes ont laissé parler leurs cœur : 
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Avec le temps de l’Avent que nous 
avons commencé, nous entrons dans 
une nouvelle année liturgique (année 
c). Et dans quatre semaines, nous 
célébrerons la solennité de Noël. 

Tout le monde en parle et est assoiffé 
de vivre cet événement : en famille, 
dans les écoles, en ville, dans les 
magasins, dans les supers marchés. 
Tous les ans, on veut que ce soit une 
belle fête, pleine de joies et de 
lumières. Dans les églises, les chrétiens 
vont évidemment parler de Noël. Ils 
vont préparer avec faste cette fête. 

Nous ferons, sans aucun doute, tout 
notre possible pour ne pas nous 
tromper sur le sens de cette fête qui est 
d’abord une fête chrétienne. Il s’agit, 
en effet, de veiller et prier. Il s’agit de 
préparer, d’espérer, d’écouter 
(Lc22,45-46 ; Mc13,33-37 ; Mt24,36-
44). Voilà quatre mots, mais ce sont 
des verbes actifs. Cela signifie qu’il 
faudra faire ce qui est dit (mettre la 
joie dans nos cœurs, dans le cœur du 
monde et de tous ceux qui nous 
entourent). Nous ne pouvons pas nous 
contenter des belles paroles. La 
véritable conversion à laquelle Jean 
Baptiste nous invite, loin d’être le souci 
permanent de nourriture, de boisson 
ou des vêtements, doit passer par un 
changement dans notre comportement 
et toute notre manière de vivre 
(Lc3,10-18). 

Bonne préparation à Noël. 
 

Frère Simplice Pascal MOLUANTON, sm. 
Directeur des Etudes 

 
 
 
L’homme est souvent rempli de lui-

même. Nous sommes parfois obnubilés 
par nos richesses, de quelque nature 
qu’elles soient, au point d’oublier 
l’essentiel de notre vie. Le comble est 
que nous ne gérons pas toujours notre 
bonheur avec sagesse : tel fut le cas 
d’Adam et Eve. C’est là que la mort 
trouve raison sur nous. Devant la mort 
d’un petit enfant, notre esprit s’affaiblit 
et se pose la question du pourquoi de la 
mort. 

Peu important l’importance de la 
richesse que l’on peut avoir, nul ne 
peut acheter la mort. La mort ne 
prévient personne ; la mort n’épargne 
aucune famille. Elle est là et nous guète 
tous. Et nous ignorons même ce que 
nous deviendrons après l’expérience de 
la mort. 

A vrai dire, chacun a une aventure à 
vivre. Devant la faiblesse de l’homme 
face à la mort, Dieu demeure notre seul 
recourt. Dieu seul peut nous aider à 
donner un sens et une orientation à 
notre vie. Oui, Dieu seul peut écrire 
droit sur des chemins sinueux.  
 

(KIASA Brailhes, élève en PA) 
 
 
 
 
 

Ce n’est pas parce 

qu’on a dit : "fermez 

Maître, que devons-nous faire ? 
Qu’avons-nous de meilleur 

pour ne pas mourir ? 

Parole d’un sage ! 
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la porte, il fait froid 

dehors" qu’il fait 

moins froid dehors 

quand la porte est 

fermée ! 
 

(KOMBO Flora, élève en SC) 
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Mois de secousses dans les familles 

africaines ; Mois plein de surprises, 
mois plein de malheurs. 

Ecoutez souvent parler les vieillards 
me raconter dans l’année : Il existe 
beaucoup de mois, 

Mais gare à celui qui sous-estime ces 
mois, 

Mois plein de problèmes en Afrique. 
Ecoutez souvent parler les vieillards 
me disaient : Homme, femme, enfant, 
malheur à celui qui ne prépare pas son 
armement. 

Armement pour se défendre contre 
tout ceux qui arrachent les âmes. 
Demandez souvent aux vieillards, 
armement, armement, 

Quand cesserons-nous de nous 
entretuer ? Ecoutez souvent parler les 
vieillards me récapituler, 

Hommes et femmes, ne vous 
empassez pas de la tradition africaine. 

Disaient-ils une fois de plus, il y a des 
mois mythiques en Afrique. Gardez-
vous hommes, femmes, enfants. 

 
 
 
 

Plus d’une fois, ce journal nous a 
proposé des thèmes à caractère moral 
pouvant nous aider à grandir dans 
notre vie de jeune Lycéen. 
L’avortement est un de thème qui a 
intéressé les lecteurs de cette revue. Ce 
thème demeure toujours d’actualité. 

Beaucoup de pays ont légalisé 
l’avortement en créant même des 
cliniques spécialisées. Autrement dit, 
l’homme se donne tous les droits sur le 
devenir d’un enfant. On se demande 
alors ce que fait l’ONU et l’UNESCO de 
ces pays qui autorisent l’avortement. 

 
 

Nzambi a mpungu ne vous demande 
pas d’acheter des armes pour protéger 
les âmes. 

Mais, la prière, hommes, femmes, 
enfants, où avez-vous mis votre 
croyance ? 

Ecoutez souvent parler ; ils disaient : 
Seul la prière peut vous garantir dans 
ce monde. 

Et au dernier soupir de leur vie, 
disaient-ils seul la prière peut vous 
épargner de tous ces combats 
terrestres. 

Surtout ces mois mythiques dont 
nous avons parlé. Demandez souvent 
aux vieillards, de quels mois s’agit-il ? 

Ils me répondaient : tous les mois. 
Mais ceux dont nous parlons sont ceux 
qui nous conduisent à la nouvelle 
année. Malheur à celui qui néglige 
Nzambi a mpungu. 

Que celui qui a des oreilles pour 
entendre entende. 

 

(DIHOULOU Lucie, élève en PD) 
 
 
 
 
 
 
 

 

Sans doute, pour beaucoup, l’être 
humain est pleinement une personne 
qu’à sa naissance. La vie perd son sens 
au nom de certaine liberté que se 
donnent les femmes aujourd’hui. 

Et pourtant, la vie est sacrée. La vie 
est un don de Dieu. Supprimer la vie, 
c’est s’écarter de la face du Seigneur. 
Avortement c’est dire non à l’amour de 
Dieu. Peu importe l’âge de la 
personne : une semaine ou trente ans, 
tuer est un péché. 
Nous devons promouvoir la vie. 
 

(BAFWATIKA Gracia, élève en TC) 
 

Les mois mythiques dans l’histoire africaine 

L’avortement 
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Dates Horaires Durée Epreuves Niveaux 
Mathématiques  SC, PC, PD, TC, TD  

7h30-10h30 
 

3H Français SA, PA, TA 
Français SC, PC, PD, TC, TD 

 
Mardi 15-12-09 

 
10h45-12h45 

 
2H Mathématiques SA, PA, TA 

SVT SC, PC, PD, TC, TD  
7h30-10h30 

 
3H Histo-Géo SA, PA, TA 

 

Histo-Géo 
 

SC, PC, PD, TC, TD 

 
 
Mercredi 16-12-09  

10h45-12h45h 
 

2H 
Espagnol SA, PA, TA 
Sces. Physiques SC, PC, PD, TC, TD  

7h30-10h30 
 

3H Anglais  SA, PA, TA 
Anglais SC, PC, PD, TC, TD 

 
Jeudi 17-12-09 

 

10h45-12h45 
 

2H SVT SA, PA 
 
7h30-10h30 

 
3H 

 
Philosophie 

 
Toutes les séries 

 
Vendredi 18-12-09 

10h45-12h45 2H Religion Toutes les séries 
 

• Fin des cours : samedi 12 décembre. 
• Conseil de classe : lundi 21 décembre. 
• Proclamation et messe de Noël : mercredi 23 décembre. 
• Congé de Noël : du mercredi 23-12-09 au samedi 02-01-10. 
• Reprise des cours : lundi 04 janvier 2010. 
• NB : Les élèves de Terminale poursuivront les cours après Noël. 

 

Déroulement des compositions du premier trimestre 

Équipe dirigeante du journal 
SAINTE RIT@ NEWS 
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